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РАБОТА № I 

ИСПЫТАНИЕ НА РАЗРЫВ СТАЛЬНОГО ОБРАЗЦА 

 

Цель работы: получение диаграммы растяжения, определение основных 

механических характеристик, изучение характера разрушения образца. 

 

Испытательная машина. 

 

 
 

Форма и размеры образца                   Форма места разрыва 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Р
аз

м
ер

ы
 о

б
р
аз

ц
а 

д
о
 

и
сп

ы
та

н
и

я
 

Диаметр в мм d0  

Р
аз

м
ер

ы
 о

б
р

аз
ц

а 

п
о
сл

е 
и

сп
ы

та
н

и
я
 Диаметр образца в 

месте разрыва в мм, dш 

 

Площадь 

поперечного 

сечения в мм2 F0 

 Площадь поперечного 

сечения образца в месте 

разрыва, мм2 Fш 

 

Расчетная длина в мм 11  Расчетная длина в 

мм l0 
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Данные испытания и его результаты 

 

Н
аг

р
у

зк
а 

в
 Н

 
Соответствующая пределу 

пропорциональности  

Рпц 

 

Х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

 п
л
ас

ти
ч

н
о

ст
и

 

Абсолютное 

удлинение в мм

 Δl 

 

Соответствующая пределу 

текучести Рт 

 Относительное 

удлинение 

в % - ε 

 

Наибольшая за время 

испытания образца Рв 

 Относительное 

сужение в % — ψ 

 

В момент разрешения Рр  

Р
аб

о
та

 

д
еф

о
р
м

ац
и

и
. 

В пределах 

пропорцио-нальности 

в Дж-Ар 

 

Полная в Дж-А  

Х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а 

п
р
о
ч

н
о
ст

и
, 

М
П

а(
Н

/м
м

2
) 

Предел пропорциональности 

σпц 

 

Удельная в Дж/см3-а  

Предел текучести σт  

Предел прочности σв  Допускаемое напряжение 

при коэффициенте запаса 

[n]=1,5 

 

Действительное напряжение 

в момент разрыва σи 

 Отношение предела 

текучести к пределу 

прочности σт/σв 

 

 

Диаграмма растяжения                                              Вычисления 

 

 

 

 

Вывод 

 

 

 

«________»________________20___г.                                       Руководитель   



6 

 

РАБОТА № 2 

 ИСПЫТАНИЕ НА СЖАТИЕ ОБРАЗЦОВ ИЗ СТАЛИ, И ЧУГУНА 

Цель работы: изучение характера разрушения образцов, построение диаграмм 

сжатия, определения основных механических характеристик материалов. 
 
 

Испытательная машина 

 

Форма и размеры образцов 

 
До испытания                             После испытание 

 

 

 

 

 

 

 

 

Данные испытания и его результаты 
 

Мате

риал 

образ

ца 

Размеры образца до 

испытания 

Нагрузка в Н 

соответствующая 

Характеристик

и прочности в 

МПа диаметр 

d мм 

высота 

h мм 

площадь 
поперечн. 
сечения 

F,мм2 

пределу 

текучести 

Рт (для 

стали) 

пределу 
прочности 

РВ 
(для чугуна) 
 

 

предел 
текуче

сти σт 
(для 

 стали) 
 
 
  

предел 
прочнос

ти σв 
(для чу- 

 гуна) 
 

Чугун 
 
 
 

 

 

       

Сталь 
       

 

Диаграмма сжатия 
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Вычисления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вывод 

 

 

 

 

 

 

 

 

«________»________________20___г.                                       Руководитель  
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РАБОТА № 3 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА ПУАССОНА И МОДУЛЯ 

УПРУГОСТИ ДЛЯ СТАЛИ ПРИ РАСТЯЖЕНИИ 
 

Цель работы: экспериментальное определение коэффициента Пуассона и 

модуля упругости при растяжении. 

Испытательная машина 
 

Растяжение образца производится на испытательной машине 

____________ 
 
Схема рычажного тензометра   Схема установки тензометров и размеры 

образца 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Журнал наблюдений 
 
№ Нагрузка

, кН 
Продольные деформации Поперечные деформации 

Т1 Т2 Т3 Т4 
Отсче

т 
n 

Разност
ь 

отсчето
в 

Δn 

Отсче
т 
n 

Разност
ь 

отсчето
в 

Δn 

Отсче
т 
n 

Разност
ь 

отсчето
в 

Δn 

Отсче
т 
n 

Разност
ь 

отсчето
в 

Δn 
1 5         

20         
2 5         

20         
3 5         

20         
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Обработка результатов эксперимента 
 

 Расчетная формула Механические тензометры 

 

Т1 

 

Т2 

 

Т3 

 

Т4 

 

Средняя разность отсчетов 

(дел.) 
1 2 3

3

n n n
ni

    
    

    

Абсолютное удлинение 

(укорочение) на ступень 

нагружения 15 кН 

3
10l ni i


         

Среднее абсолютное 

удлинение  

 

укорочение, мм 

1 2
cp

2

l l
l

  
   

  

3 4
'cp

2

l l
l

  
   

  

Относительная продольная 

(поперечная) деформация 
cpl

S



  

  

'cp
ε'

l

S


  

  

Коэффициент Пуассона ε'
η=

ε
 

 

Модуль упругости, МПа 1
E

P

F 


   

 

 
 

Вычисления 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вывод 

 

 

 

 

 

 

«________»________________20___г.                                       Руководитель   
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РАБОТА № 4 

ИСПЫТАНИЕ НА КРУЧЕНИЕ ОБРАЗЦОВ ИЗ СТАЛИ И ЧУГУНА  
 

 Цель работы: определение механических характеристик пластичных и 

хрупких материалов при кручении.  

 

Схема машины на кручение 

 

 

 

Формы, размеры и геометрические характеристики сечений образцов 

Материал 

образца 

Диаметр d мм Расчетн. 

длина l, мм 

Полярн. мом. 

инерции Jp, 

мм4 

Момент 

сопрот. Wp, 

мм3 

Сталь 

 

    

Чугун 

 

    

 

Журнал наблюдений 
 
 

Нагружения и 
деформации 

 
Материал  
образца 
 

 
 
        Мт, Нм 

 
 
        Мв, Нм 

 
 
       Φв, град 

Характер 
разрушения 
образца 

Сталь  
 

   

Чугун  
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Диаграммы кручения стального образца в пределах  

пропорциональности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Масштаб: 

Угол закруч. 1 мм______град. моментов  мм______Н·м 

 
 

Вычисления 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Выводы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«________»________________20___г.                                       Руководитель   
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РАБОТА № 5 

ИССЛЕДОВАНИЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НАПРЯЖЕНИЙ ПРИ  

ПОПЕРЕЧНОМ ИЗГИБЕ 
 

Цель работы: экспериментальное исследование закона распределения 

нормальных напряжений по сечению балки и сравнение полученных 

результатов с нормальным напряжением, вычисленным теоретически. 

 

Схема установки           Размеры балки 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Журнал наблюдений 
 

№
№

 с
ту

п
н

е
й

 н
аг

р
. 

Н
аг

р
у

зк
а 

в
 Н

 

тензометр 

№ 1 

тензометр 

№ 2 

Тензометр 

№ 3 

тензометр 

№ 4 

тензометр 

№ 5 

о
тс

ч
ет

 м
м

 

Деформ 

ΔI1 при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 

Деформ 

ΔI2 при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 

Деформ 

ΔI3 при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 

Деформ 

ΔI4 при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 
Деформ 

ΔI5 при 

к
=

 

к
=

1
 

к
=

 

к
=

1
 

к
=

 

к
=

1
 

к
=

 

к
=

1
 

к
=

 

к
=

1
 

0                 
 1                

2        
          

3       
          

4       
          

  

П
р
о
л
ет

 

l,
 м

м
 

Ш
и

р
и

н
а 

b
, 
м

м
 

В
ы

со
та

 

h
, 
м

м
 

М
о
м

ен
т 

и
н

ер
ц

и
и

 

J x
, 
м

м
4

 

М
о
м

ен
т 

со
п

р
о
ти

в
л
ен

и
я
 

W
x,

 м
м

3
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Напряжение (при Р =_________Н) 
 

№
 т

о
ч

ек
 Положение исследуемых волокон Напряжение в 

МПа 

 

Отклонени

е в % 
Экспери 

метальн. 

Теорети

ческие 

1 Растянутые волокна Z1 = +    

2 Растянутые волокна Z2= +    

3 Нейтральный слой Z = 0    

4 Сжатые волокна Z3 = -    

5 Сжатые волокна Z4= -    

6     

График напряжений  

 

 

 

 

 

 

 

 

Масштаб:  длин. 1—мм..................мм. напряжений  

1—мм................. Мпа 
 

 

Вычисления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выводы 

 
 

 

 
 
«________»________________20___г.                                       Руководитель   
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РАБОТА № 6 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕРЕМЕЩЕНИЙ ПРИ ПОПЕРЕЧНОМ ИЗГИБЕ 
 

Цель работы: экспериментальное определение линейных и угловых 

перемещений двухопорной балки и сравнение их с перемещениями, 

вычисленными теоретически. 
 

Испытательная машина 

Изгиб стальной балки производится на испытательной машине 

(схема машины приведена в работе №____). 
 

Размеры балки 
 

Предельная нагрузка — Р =_____Н 
 

 

Ширин

а b в 

мм 

Высота 

h в 

мм 

Момент 

инерции 

Jx мм4 

Момент 

сопротивл

. Wх мм3 

Пролет 

в мм. 

l 

Длина 

консол

и в мм, 

с 

      

 

Журнал наблюдений 
 

№
№

 
с

т
у

п
е

н
и

 

Н
а

г
р

у
з

к
а 

в
 
Н

 

Сечение 1 -1 Сечение № 2 — 2 

Индикатор 

№1 

Индикатор 

№ 2 

Индикатор 

№ 3 
Индикатор 

№ 4 

о
т

с
ч

е
т 

м
м

. 

п
е

р
е

м
е

щ
е

н

и
я

 
м

м
 

о
т

с
ч

е
т 

м
м

 

п
е

р
е

м
е

щ
е

н

и
я

 
м

м
 

о
т

с
ч

е
т 

м
м

. 

п
е

р
е

м
е

щ
е

н

и
я

 
м

м
. 

о
т

с
ч

е
т 

м
м

 

п
е

р
е

м
е

щ

е
н

и
я

 м
м

. 

          

          

          

          

          
 

Вычисления         Вывод 
 
 
 
 
 
 
 

«________»________________20___г.                                       Руководитель      
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РАБОТА № 7  

ВНЕЦЕНТРЕННОЕ РАСТЯЖЕНИЕ 

 

Цель работы: экспериментальная проверка величин напряжений при 

внецентренном растяжении, определяемых по формулам сопротивления 

материалов. 
 

Испытательная машина 

Внецентренное растяжение бруса производится на испытательной машине 

типа________ схема которой приведена в работе №__ 

Схема установки и размеры образца (бруса) 

  

 

 
 

 

Журнал исследований 
 

№
 с

ту
п

н
ей

 н
аг

р
у

ж
ен

и
я
 

Н
аг

р
у
зк

а 
Р

 в
 Н

 

Образец №1 Образец №2 
тензо

метр 

№ 1 

тензо

метр 

№ 2 

тензом

етр № 

3 

тензо

метр 

№ 4 

о
тс

ч
ет

 м
м

 Деформац

ия при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 Деформац

ия при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 Деформац

ия при 

о
тс

ч
ет

 м
м

 Деформация 

при 

к
=

1
0

0
0

 

к
=

1
 

к
=

1
0

0
0

 

к
=

1
 

к
=

1
0

0
0
 

к
=

1
 

к
=

 1
0

0
0

 

к
=

1
 

1              

 
2      

       

3       
        

4      
        

 

 

Об

раз

ец 

Неослаб

ленное 

сечение 

Ослабленное сечение 

Э
к
сц

ен
тр

и
си

те
т 

Ш
и

р
и

н
а.

 м
м

 

В
ы

со
та

, 
м

м
 

Ш
и

р
и

н
а,

 м
м

 

В
ы

со
та

, 
м

м
 

П
л
о
щ

ад
ь
, 

F
, 

м
м

2
 

М
. 
и

н
ер

ц
. 

J y
, 

м
м

4
 

М
. 
со

п
р
. 

W
x,

 

м
м

3
 

1         

2         
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Вычисления  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица сравнения экспериментальных напряжений  

с теоретическими (при Р=….....Н) 

№
 
п

/п
 

о
б

р
аз

ц
о
в
 

В
о
л
о
к
н

о
 

Напряжения в МПа Расхождение 

в % 
эксперим

ентальны

е 

Теорети

ческие 

1 1    

2    

 

2 

3    

4    

   
 

Графики напряжений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выводы 

 
 

 

 

 

 «________»________________20___г.                                      Руководитель   
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РАБОТА № 8  

ИССЛЕДОВАНИЕ ХАРАКТЕРИСТИК ЦИЛИНДРИЧЕСКИХ 

СПИРАЛЬНЫХ ПРУЖИН ПРИ СЖАТИИ 

 

Цель работы: Экспериментальное определение осадки и жёсткости – 

характеристик цилиндрических пружин и сравнение их с теоретическими 

значениями. 

Схема установки    Размеры пружины 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Журнал наблюдений                         Вычисления  

 

№
 с

ту
п

. 

Н
аг

р
у

зк
а,

 Н
 

Н
ап

р
я
ж

е
н

и
е 

М
П

а 

Шкала левая Шкала правая 

О
тс

ч
ет

, 

м
м

 

У
д

л
и

н
е
н

и
е,

 м
м

. 

О
тс

ч
ет

, 

м
м

. 

У
д

л
и

н
е
н

и

е,
 м

м
. 

       

       

       

       

       

 

 Сравнение экспериментальных данных с теоретическими 

 

Удлинение пружины, мм Расхождение, % 

эксперимент. теоретическое  

   
VI. Выводы 
 
 
 

«________»________________20___г.                                       Руководитель   

М
ат

ер
и

ал
, 

G
, 
М

П
а 

Н
ар

у
ж

н
ы

й
 д

и
м

ет
р
, 

D
cp

, 
м

м
 

Д
и

ам
ет

р
 п

р
о
в
о
л
о
к
и

, 

d
, 
м

м
 

С
р
ед

н
и

й
 д

и
ам

ет
р
, 

D
, 

м
м

 

Ч
и

сл
о
 в

и
тк

о
в
 

р
ас

ч
ет

н
о
е,

 n
 

П
р
ед

ел
 

п
р
о
п

о
р
ц

и
о
н

ал
н

о
ст

и
, 

М
П

а 

Д
о
п

у
ск

ае
м

ая
 

н
аг

р
у
зк
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РАБОТА № 9 ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕРЕМЕЩЕНИЙ КОНСОЛЬНОЙ 

БАЛКИ ПРИ КОСОМ ИЗГИБЕ 
 

Цель работы: определить опытным путем величину и направление прогиба 

свободного конца консоли при косом изгибе и сравнить полученные результаты 

с величинами, вычисленными теоретически. 
 

Схема установки  
 

 
 

Исходные данные  
 

Длина 

балки, 

мм 

Размеры 

поперечного 

сечения, мм 

Моменты 

инерции 

поперечного 

сечения 

балки, мм4 

Модуль 

упругости, 

МПа 

Координата 

приложения 

силы, мм. 

Угол 

наклона 

силы, 

град. 

Угол 

наклона 

нейтральной 

линии, град. 

l b h Jx Jy E a α β 

         

 

Вычисления 
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Нагрузка, Н α=     º 

 

F Отсчет по 

индикатору 

Тверт 

Разность 

отсчетов 

ΔТверт 

Отсчет по 

индикатору 

Тгор 

Разность 

отсчетов 

ΔТгор 

0     

10   

 

 

20   

 

 

30   

Тi      

ср
3

ТiТi


   

  

2
10верт срf Тi


     
  

2
10гор срf Тi


     
  

2 2
э верт горf f f     

  

гор
φ arctgэ

верт

f

f





 

  

 

 

Сравнение экспериментальных и теоретических значений. 

 
Угол α, град. Прогиб f, мм 

 
Угол φ, град. 

fт fэ δf, % φт φэ δφ, % 

α=     º       

 

 

Выводы 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
«________»________________20___г.                                       Руководитель   
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ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №10  

ПРОВЕРКА ТЕОРЕМ О ВЗАИМНОСТИ РАБОТ И 

ПЕРЕМЕЩЕНИЙ 

Цель работы – экспериментальное подтверждение теорем о взаимности 

работ и перемещений. 

Экспериментальная установка 

 

 
1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

7- 

Схемы нагружения 

 

 



21 

 

 

Результаты исследований 

 
Сечение 1 Сечение 2 Работа Работа Расх

ожде

ние 

F1, 

Н 

Отс

чет 

Т1, 

дел. 

Прогиб 

1 12Т    

F2 , 

Н 

Отс

чет 

Т2, 

дел. 

Прогиб 

2 21.Т    

 

1 1 12А F   
 

2 2 21А F   
δ,% 

0   0      

25   35      

0   0      

25   35      

0   0      

25   35      

 
Сечение 1 Сечение 2 Работа Расх

ожде

ние 

F1, 

Н 

Отс

чет 

Т1, 

дел. 

Прогиб 

1, мТ  

F2 , 

Н 

Отс

чет 

Т2, 

дел. 

Прогиб 

2 , мТ  

 

1 1 12А F   
δ,% 

0   0     

25   35     

0   0     

25   35     

0   0     

25   35     

 

Выводы 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«________»________________20___г.                                       Руководитель 



РАБОТА № 11 ИССЛЕДОВАНИЕ ПОТЕРИ УСТОЙЧИВОСТИ  

ПРЯМОУГОЛЬНОГО СТЕРЖНЯ 
 

Цель работы:. экспериментальное определение критической силы и сравнение 

с теоретическим значением. 

Схема установки      Размеры стержня 

 

 
Вычисления 

 
 
 
 
 
 

 

Таблица сравнения экспериментальных  

данных с теоретическими 

 
 
 
 
 
 
 
 

Выводы 

 

 

 
 
 
«________»________________20___г.                                       Руководитель 

 
 

Характеристика стержня 

Способ 

крепления 

концов 

стержня 

  

Материал стержня   

Длина стержня l мм   

Поперечные 

размеры в мм 

Ширина b   

Толщина h   

Момент инерции Jmin, мм4   

Гибкость λ   

Радиус инерции imin, мм.   

Площадь сечения F, мм2   

Способ 

крепления 

концов 

стержня 

Критическая сила Расхождение 

в % 
эксперт. теоретич. 

    


